In che mani mi metto...

CURRICULLIT VITAE
PAOLO ALBERATI

1980 INIZIO ATTIVITA' SPORTIVA
CAT. GIOVANILI (G.S. Moca —PG 34 vittorie, campione regionale di Ciclismo e diSa Campestre
CAT. JUNIORES ( G.S. Pasticceria 2000- Bernesdldiyittorie
2 convocazioni in Nazional@° class. Holland Tourt0° ai Camp. Mondiali di ciclismo(Colorado Spring USA)
CAT. DILETTANTI ( G.S. Grassi-Mapeb vittorie :

2 convocazioni in Nazionalé&iro delle Regioni 1993, Giro delle regioni 19%8:class. finale

PROFESSIONISTA SU STRADA1995 -1996 (MAPEI — GB) — 1997 (SCRIGNO-VINAVIL) 1998
(MOBILVETTA — NW) — 2003 MICHE TEAM
2 vittorie Quarta tappa Tour Montanes — Spa — Campionatani@aMilitari

PROFESSIONISTA IN MTB 1999 (MTB DIAMONDBACK) — 2000 e 2001 (KHS) — 200BRW-
MICHE) — 2005 (TOP RACE TEAM) — 2006 e 2007 (KONAGP RACE) — 2008-2009 (TEAM FELT
INTERNATIONAL) -2009 UMBRIA CYCLING A&G — 2010 e 201 TEAM X-BIONIC
79 vittorie. Vincitore di2 GIRI D'ITALIA MTB WINDTEX (2001 — 2005)

2 convocazioni in Maglia Azzurra (Nazionale) Canmgitt Europei e Mondiali 2006.
14" e 18" nella classifica finale COPPA DEL MONDO MARATHON®1 2007 e 2008

FINE ATTIVITA’ PROFESSIONISTICA 23 lug 2011: 3°a$s Mt. Evans Hill Climb (USA)
GIUGNO 2015 mi lauretRONMAN (Nuoto 3,8km + Bici 180km + Maratona 42 km) a Niz2ra)

Diplomato al LICEO CLASSICO MARIOTTI (PG) con 54/660 poi conseguito la LAUREA IN SCIENZE
POLITICHE presso la Facolta degli Studi di Perugieon 98/110 con una Tesi di Laurea sull’attivita pagiana del
ciclista GINO BARTALI, poi confluita nella FictionRai GINO BARTALI L'INTRAMONTABILE del regista
Alberto Negrin (Rai 1 aprile 2006) e nel libro GINBARTALI MILLE DIAVOLI IN CORPO (Giunti — P. Alberati)

Nel 2002 mi diplomo MAESTRO Mtb e dal 2012 sono EHRTORE SPORTIVO e ALLENATORE di Ciclismo Fci
Nel 2013 mi diplomo PROCURATORE PER CICLISTI presBUnione Ciclistica Internazionale
Nel 2015 mi diplomo NUTRITIONAL SPORT CONSULTANT psso il College of Naturopatic Medicine of London »

Nel 2004 divento Giornalista presso la CompagniaitBdale e vengo iscritto all’Albo dei Giornalisti

Sono scrittore per la GIUNTI EDITORI e scrivo GinBartali Mille Diavoli in Corpo (2006), Fausto Coppun uomo
solo al comando (2009), Giannetto Cimurri la Man@&ta dei Campioni (2011), Tommy Sapeva Correre @01
Dal 2009 entro nel Gruppo EROICA ed organizzo ilBDBIO - Giro ciclistico d’ltalia per Under 23 e n013
BiCiFi Florence Bike Festival

Nel 2006 fondo A&G SPORTING Studio di Consulenzad®fiva e divento procuratore e allenatore di atleti
professionisti, dilettanti e amatoriww.aegsporting.coin

The College of
Naturopathic Medicine
CiM Diploma

FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA

Maestri MTB e Ciclimo Fuoristrada
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A B Nutritional Sport Consultant .
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